
ПРИЛОЖЕНИЕ 2

Требования к оформлению статей
К участию в конференции принимаются статьи, соответствующие тематике

конференции, объемом не менее 5 страниц, выполненные как индивидуально, так и
авторским коллективом (не более 3 статей от одного автора). Статья должна включать
следующие разделы: актуальность, цель, материал и методы, результаты
исследования, заключение. Кроме того, необходимо представить дополнительные
сведения (приложение 1).

Текст статьи набирается в текстовом редакторе Word для Windows (Times New
Roman Cyr, 14-й кегль) через один межстрочный интервал, с установленным
автоматическим переносом. Поля: верхнее – 25 мм, нижнее – 25 мм, левое – 25 мм,
правое – 25 мм. Красная строка 12,5 мм. Текст рисунков и таблиц набирается 12-м
светлым шрифтом.

Рисунки должны быть формата: jpg, gif, bmp. Изображения, выполненные в
MS Word, не принимаются. Каждый рисунок и таблица должны быть пронумерованы
и подписаны. Подписи не должны быть частью рисунков или таблиц. Таблицы,
рисунки должны иметь порядковую нумерацию. Нумерация рисунков и таблиц
ведется раздельно. Если рисунок или таблица в статье один или одна, то номера не
проставляются. Графики и диаграммы должны быть одинаково информативными как
в цветном, так и черно-белом виде.

В левом углу без отступа указывается УДК. Через один межстрочный интервал
посередине строки ЗАГЛАВНЫМИ БУКВАМИ ЖИРНЫМ ШРИФТОМ
печатается название статьи (при этом в названии статьи нежелательно оставлять на
конце строки предлоги, союзы и артикли). Через один межстрочный интервал справа
указываются строчными буквами инициалы и фамилия(и) автора(ов) по правому
краю. Ниже указывается название организации (курсив светлый по правому краю).

В тексте статьи рекомендуется сокращать слова «год» и «век» (2010–2015 гг.,
2017 г., XXI в.). Знак % отделяется от предшествующей цифры пробелом (25 %),
исключение составляют случаи, когда этим символом обозначается не
существительное, а прилагательное (5% раствор – пятипроцентный раствор).

Ссылки на литературу (не более 8 источников, шрифт 12-й светлый) должны
располагаться в конце текста после слов «Библиографические ссылки» в порядке
цитирования (не по алфавиту). Номер ссылки помещается в квадратные скобки.
Например: [1], [3, 4]. Постраничные и концевые сноски не применяются.
Библиография оформляется согласно действующим ГОСТам по упрощенному
варианту (приложение 2).

Оригинальность текста должна составлять не менее 70% от объема статьи (для
проверки используется сервис www.antiplagiat.ru). Статья не должна быть ранее
опубликована, а также не должна быть представлена для рассмотрения и
публикации в другом издании.

Уважаемые авторы, придерживаясь норм научной этики,
рекомендованный процент самоцитирования 10-12 (допускается до 25 %).

Образец оформления статьи представлен в приложении 3.

http://www.antiplagiat.ru


Для дальнейшей обработки и включения статьи в РИНЦ (www.elibrary.ru)
в конце статьи необходимо представить данные согласно приложению 1.

Статьи высылаются по электронной почте в виде вложенного файла. Имя файла
называется по фамилии первого автора, например: Иванов.doc.

При публикации одним автором двух и более статей соответствующий файл
следует обозначить цифрой, например: Иванов_1.doc, Иванов_2.doc

Оргкомитет оставляет за собой право отбора материалов и их редактирования,
а также отказа в публикации при несоответствии требованиям оформления.
Присланные материалы не возвращаются.

Статьи направлять на е-mail: ignat.oi@yandex.ru
Приложение 2.1

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ К СТАТЬЕ
(необходимые в том числе для включения ее

в базу РИНЦ – www.elibrary.ru)

1. Сведения об авторах
Обязательно: фамилия, имя, отчество всех авторов полностью; полное название

организации – место работы каждого автора в именительном падеже, страна, город;
если все авторы статьи работают в одном учреждении, можно не указывать место
работы каждого автора отдельно; адрес электронной почты для каждого автора;
корреспондентский почтовый адрес и телефон для контактов с авторами статьи
(можно один на всех авторов).

Например:
Иванов Иван Иванович – доцент кафедры психиатрии, наркологии и

неврологии, кандидат медицинских наук
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования «Национальный исследовательский Мордовский
государственный университет имени Н. П. Огарёва», Медицинский институт, г.
Саранск.

Е-mail: ivanov@mail.ru
Корреспондентский почтовый адрес:
Телефон для контактов с авторами статьи:

2. Название статьи
Приводится на русском и английском языках.

3. Аннотация
Приводится на русском и английском языках (не более 500 печатных знаков).

4. Ключевые слова
Ключевые слова или словосочетания отделяются друг от друга запятой.

Ключевые слова приводятся на русском и английском языках.

mailto:proletela@mail.ru
http://www.elibrary.ru


5. Разделы рубрикатора ГРНТИ.
Указать разделы рубрикатора ГРНТИ, отражающие тематическое направление

публикации (доступны по ссылке http://грнти.рф).

Приложение 2.2
ПРАВИЛА ОФОРМЛЕНИЯ

БИБЛИОГРАФИЧЕСКОГО СПИСКА

Автор (Фамилия И.О.). Заглавие: сведения, относящиеся к заглавию (жанр) /
Сведения об ответственности. Сведения об издании. Место издания: Издательство,
год издания. Количество страниц.

Между двумя инициалами пробел не ставится, между инициалом и фамилией
– ставится (Иванов В.В., С.С. Петров). Перед условно-разделительными знаками
пробел не ставится. Название города (места издания) пишется полностью (Омск,
Минск). Исключение составляют следующие города: Москва (М.), Ленинград (Л.),
Санкт-Петербург (СПб.), Нижний Новгород (Н. Новгород), Ростов-на-Дону (Ростов
н/Д), Лондон (L.), Париж (P.), Нью-Йорк (N-Y.). Название издательства пишется без
кавычек с прописной буквы, при этом само слово «издательство» опускается. Если
же название издательства следует за термином-определением, то кавычки в
названии ставятся (ИД «Имидж-Медиа»). Слова «часть», «том», «страница»
сокращаются (Ч., Т., С., в иностранных источниках – Vol., P.). О других
сокращениях см. в ГОСТ Р 7.0.12–2011 «Библиографическая запись. Сокращение
слов и словосочетаний на русском языке. Общие требования и правила».

Левицкий Г.Н. Боковой амиотрофический склероз – лечение и теоретические вопросы. М.:
Практическая медицина, 2010. 562 с.

Клинические рекомендации. Неврология и нейрохирургия / под ред. Е.И. Гусева, А.Н.
Коновалова. 2-е изд. М.: ГЕОТАР-Медиа, 2015. 424 с.

Если авторов книги 2–3, то в заголовке пишется имя одного, а все авторы
перечисляются после заглавия за косой чертой (при этом инициалы ставятся перед
фамилией).

Завалишин И.А. Хронические нейроинфекции / И.А. Завалишин, Н.Н. Спирина, А.Н. Бойко.
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2011. 560 с.

Если авторов 4 и более, библиографическое описание начинается с заглавия, а
фамилии авторов перечисляются за косой чертой. При наличии четырех авторов
указываются все; если авторов более четырех, перечисляются первые три фамилии с
добавлением слов [и др.] (в иностранных изданиях – [et al.]).

http://грнти.рф


Аборт (медико-социальные и клинические аспекты) / О.Г. Фролова,
В.Ф. Волгина, И.А. Жирова [и др.]. М.: Триада–Х, 2023. 152 с.

Clinical utility of PCR for common viruses in several acute illness / S. Rhedin, A. Rotzén, M.
Lindstrand-Östlund [et al.] // Pediatrics. 2014. Vol. 133. P. 538–545.

Под заглавием описываются сборники, в которые входят произведения разных
авторов, сборники законов, официальные и нормативные документы. Такое
библиографическое описание состоит из двух частей: сведений о статье и сведений
об издании и месте (страницах), в котором эта статья помещена. Эти части
отделяются друг от друга двойной косой чертой. Так выглядит описание статьи из
журнала:

Елистратова Л.Л. Современное состояние проблемы буллинга / Л.Л. Елистратова, Н.И.
Потатуркина-Нестерова, А. С. Нестеров // Социальная психология. 2024. № 9. С. 67–69.

Система эпидемиологического надзора за ВИЧ-инфекцией и ВИЧ-ассоциированными
заболеваниями / Х.М. Халдарова, Н.С. Атабеков, С.Э. Умиров, З.И. Инагомов // Евразийский союз
ученых. 2016. № 29–1. С. 71–74.

Статья из сборника:

Альмяшева Р.З. Взаимосвязь личностных качеств человека и успешности
предпринимательской деятельности / Р.З. Альмяшева, Т.А. Володькина // Наука и образование в
XXI веке: сб. науч. тр. по материалам Междунар. науч.-практ. конф.: в 5 ч. М.: ООО «АР-Консалт»,
2019. Ч. I. С. 7–8.

Приложение 3
ОБРАЗЕЦ ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ

УДК
ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ПРЕДСТАРТОВОГО

СОСТОЯНИЯ СПОРТСМЕНОВ ПОДРОСТКОВОГО ВОЗРАСТА

PSYCHOLOGICAL CORRECTION OF THE PRE-START CONDITION OF
TEENAGE ATHLETES

И. И. Иванов1, Е. А. Хозина2,
1ФГБОУ ВО «МГУ им. Н. П. Огарёва»

2ГАУЗ РМ «РВФД»

Аннотация. Статья посвящена исследованию предстартовых состояний
спортсменов и их психологической коррекции, что остаётся актуальной проблемой в
спортивной психологии.

Abstract. The article is devoted to the study of athletes' pre-start states and their
psychological correction, which remains an urgent problem in sports psychology.



Ключевые слова: спортсмены, предстартовое состояние, психологическая
коррекция.

Keywords: athletes, pre-start condition, and psychological correction.
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